
ترجمۀ سیدغلامرضا فلسفی
پژوهشگر حوزۀ سوادهای رسانه ای و خبری

در ابتـدای ایـن نوشـتار از بـاب اهمیت موضوع لازم به تأکید اسـت که داشـتن مهارت های تفکر 
انتقادی1 برای موفقیت در تمامی شئون زندگی، از حل مشکلات شغلی تا تصمیم گیری های مهم 
در امور شـخصی، ضروری اسـت. ما می توانیم تفکر انتقادی را توانایی شناسـایی مفروضات، 
تحلیـل اطلاعـات، ارزیابی شـواهد و نتیجه گیری منطقی توصیف کنیـم. مهارت های تفکر 
انتقـادی بـه مـا کمک می کنند مشـکلات را تعریف و شناسـایی کنیم و راه حل هـای بالقوه را 
تحلیل و سـپس تصمیم سـازی کنیم؛ مضاف بر اینکه موجبات اخذ تصمیمات بهتر را نیز 
فراهم می کنند. در عین  حال، داشتن این مهارت ها موجب می شود با ارزیابی امکان های 
متفاوت، به انتخاب های آگاهانه دسـت بزنیم. این کنشـگری ثمراتی مبارک در پی دارد.
هنـگام تحلیـل اطلاعـات، برقراری ارتبـاط را نیز به نوعـی تمرین می کنیـم. لذا چنین 
مهارت هایـی بـه ما کمـک می کنند بتوانیم ارتبـاط مؤثر برقرار کنیم. بـا تفکر انتقادی 
می توانیم رویکردهای گوناگون را در نظر بگیریم، ایده های جدید را شناسـایی کنیم 
و واگـرا بیندیشـیم. همـۀ این موارد به بهبود و افزایـش خلاقیتمان می انجامند. همۀ 
استدلال های مهم مذکور از اوان تحصیل قابلیت آموختن و به کارگیری دارند. لذا 
مراکز آموزشـی باید به آموزش متربیان در زمینۀ سـوادهای رسـانه ای و دیجیتال، 

توجهی ویـژه معطوف کنند.
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   آموزش تفکر انتقادی و سواد رسانه ای
در دنیـای امـروز اطلاعـات نادرسـت غیرعمدی2 و اخبار جعلـی3 به میزانی 
نامحـدود منتشـر می شـوند. بـه این سـبب، امروزه آمـوزش تفکـر انتقادی و 
سـواد رسـانه ای4 بـه دانش آموزان بسـیار مهم اسـت. لـذا در ادامۀ نوشـتار به 
راه هایی اشـاره می شـود که معلمان از آن طرق می توانند سـواد رسـانه ای را به 
دانش آموزان آموزش دهند تا آن ها امکان شـناختن اخبار جعلی را پیدا کنند.

   ارزیابی منابع
دانش آمـوزان را ترغیـب کنیـد نسـبت بـه منابعـی که بـرای انجـام تکالیف و 
پروژه هـای درسـی اسـتفاده می کنند رویکردی انتقادی پیشـه کننـد. به آن ها 
چگونگـی یافتـن منابع معتبر را بیاموزید و اینکـه چطور می توان میزان اعتماد 
بـه مطالبـی را کـه احتمال جانب دارانه بودن در آن ها وجود دارد سـنجید. برای 
دانش آمـوزان، اندیشـیدن به سـبک »من می توانم اسـتدلالم را دربـارۀ اخبار 
جعلی بنویسـم«5 دشـوار به نظر نمی رسـد. بدین سـیاق آموخته های سـواد 
رسـانه ای خـود را بـه منصۀ ظهور می رسـانند. چنیـن تقریراتی دربـارۀ اخبار 
جعلـی می توانـد نمایانگـر و وصف کننـدۀ انـواع اخبـار جعلـی و آن دیگری 
در سوءبرداشـت از وضعیـت و به تبـع آن ارتکاب فعـل ناصواب، تعیین کننده 

محسـوب شود.

   تشکیک در پییش دانسته ها
بـه دانش آموزان بیاموزید اندیشـه ورزی کنند و همـواره روش های گوناگون را 
بـرای فهـم موضوعـات مدنظر قرار دهنـد. همچنین، آن ها را بـه تأمل در امور 
تشـویق کنید و اهمیت در نظر گرفتن پیامدهای مصرف اطلاعاتِ رسـانه ای 

را برایشـان روشن کنید.
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رسـانه ها برانگیزیـد. ایـن فعالیـت درعین حـال کـه بـه 
متربیانتـان می آمـوزد بـرای دیدگاه هـای مختلف ارزش 
قائـل شـوند، بـه تولیـد و تکثیر گفت وشـنود سـازنده نیز 

می انجامـد.

دسترسی به رسانه های گوناگون
امـکان دسترسـی دانش آمـوزان بـه طیفـی گسـترده از 
منابـع رسـانه ای را فراهم کنیـد؛ آن منابعی کـه دیدگاه ها 
و سـلیقه های متکثـر را بیـان می کنند و جنبه هـای فکریِ 

متنوعـی را بازتـاب می دهنـد.

   اهمیت سواد دیجیتال
امـروزه فنـاوری در قریـب به اتفـاق جنبه هـای زندگی  ما 
نقشـی بسـزا ایفا می کند. به همین سـبب درک اهمیت و 
ضـرورت سـواد دیجیتال موضوعی به غایـت خردمندانه 
اسـت. بهره مندی از این سـواد، عاملی برای بهبود شرایط 
اجتماعـی و افزایـش مشـارکت اجتماعی اسـت. سـواد 
دیجیتـال با ایجـاد توانمندی در افراد به منظور دسترسـی 
بـه منابـع و اطلاعاتی که مجال اسـتفاده از آن در نبود این 
سـواد برای مخاطبان شـبکه ای میسـر نبـود، می تواند در 
پرکردن شـکاف دیجیتال نقش محوری ایفا کند. آشنایی 
با این سـواد، قابلیت های افراد را در حوزۀ اشـتغال افزایش 
می دهـد. لـذا برای ورود به بازار کار مهم تلقی می شـود؛ 
کمـا اینکـه امروزه در ایـن بازار، افـراد دارای مهارت های 
بـالای دیجیتـال، از امـکان رقابـت و احتمـال موفقیتـی 
بیشـتر برخوردارنـد. سـواد دیجیتال افـراد را قادر می  کند 
از فنـاوری برای دسترسـی به اطلاعات، حل مضیقه ها و 
برقراری ارتباط استفاده کنند. همچنین، مهارت های سواد 
دیجیتال برای افرادی که در گذر سال های عمر به یادگیری 
مؤمن اند، بسیار تعیین کننده اند. لذا این سواد، پشتیبان و 
تقویت کننده یادگیریِ مسـتمر نیز محسوب می شود. در 
نهایت، سواد دیجیتال افراد را قادر می سازد با درنوردیدن 

بعـد زمـان و مکان با دیگران ارتبـاط برقرار کنند.
در مبـارزه بـا اخبار جعلی، آموزش تفکر انتقادی و سـواد 
رسـانه ای بـه دانش آموزان ضرورتی کتمان ناپذیر اسـت. 
امروزه در عصر دیجیتال، دسترسـی و انتشـار اطلاعات 
سهل و سریع است. بدین سبب، آموزش سنجشِ روایی 
و پایایـی اطلاعات به دانش آموزان برای شناسـایی اخبار 
جعلی و توسعۀ مهارت های تفکر انتقادی اهمیتی فراوان 
دارد. دانش آموزان می توانند شیوۀ شناسایی جهت گیری 
رسـانه ها و دسـت کاری اطلاعات توسط رسانه ها را 
بیاموزند. آن ها قادر می شوند اعتبار منابع را ارزیابی 
کنند و بین واقعیت و عقیده تمییز قائل شـوند. این 
توانمندی نه تنها در پیگیری امور تحصیلی، بلکه 
در زندگـی شخصی شـان نیز سـودمند اسـت، 
چراکـه می تواننـد بر اسـاس اطلاعـات دقیق 

تصمیماتی آگاهانه بگیرند.

   درستی سنجی
به دانش آموزان بیاموزید، پیش از هم رسـانی )شـیر( هرگونه اطلاعات، آن ها 
را به دقـت بررسـی کننـد. همچنین، بـه آنان آموزش دهیـد صحت اطلاعات 
را بـا مراجعـه بـه چندین منبع معتبر معلـوم کنند. دانش آموزانتـان را راهنمایی 
کنیـد در مراجعـه بـه منابع معتبـر، به دنبال شـواهدی مغایر یا مقـوم محتوای 

موردنظر بگردند.

   نگرش انتقادی به پییام های رسانه ای
بـه دانش آمـوزان یـاد دهیـد، هنگام مواجهـه با پیام هـای رسـانه ای، منتقدانه 
بیندیشـند. شـیوه های مـورد اسـتفادۀ رسـانه ها برای اثرگـذاری بـر باورهای 
مخاطبـان شـبکه ای6 را آمـوزش و شـیوۀ اعتبارسـنجی منابع را شـرح دهید.

در مبـارزه بـا اخبـار جعلـی، آمـوزش تفکـر انتقـادی و سـواد رسـانه ای بـه 
دانش آمـوزان، ضرورتـی کتمان ناپذیـر اسـت.

   راهبردهای پییشبرد سواد رسانه ای
پدیدآورندگان رسانه ای

به دانش آموزانتان آموزش دهید در زمرۀ سازندگان محتوای رسانه ای قرار گیرند 
و برای ترغیبشـان به تحقق این مهم، از ظرفیت تمامی سـائق های انگیزشـی 
اسـتفاده کنید. آن ها را به چالش تولید محتوا مانند تولید وب آوا )پادکسـت(، 
فرسـته های وبـلاگ یـا تولید فیلم دعوت کنید. این قبیـل فعالیت ها آن ها را به 

مصرف کننـدگان منتقد رسـانه های جمعی بدل می کند.

مصرف کنندگان متفکر
بدان هـا بیاموزیـد کـه تشـکیک و تحقیق دربـارۀ منابع خبری امـری به غایت 
صواب اسـت. در زیسـت بوم رسـانه ای امروز، حداقل دو بار راسـتی آزمایی 

محتوای رسـانه ها باید معمول و محتوم شـمرده شـود.

گاه تحلیلگران آ
دانش آموزان و دانشجویانی که تحصیلاتشان پایان می یابد، خاصه محصلان 
دارای دیپلم روزنامه نگاری یا دانشـجویان رشـتۀ روزنامه نگاری، باید بتوانند 
همه چیز را تحلیل کنند.7 تحلیل پیام های رسـانه ای و روش هایی که رسـانه ها 
برای اثرگذاری بر دیدگاه های مخاطبان شبکه ای و اقناع آن ها به کار می گیرند، 

باید به مبنای تفکر آن ها طی زندگی روزمره شـان بدل شـود

فرهنگ بحث آزاد
فرهنـگ بحـث عمومـی را تقویت کنید. دانش آمـوزان را به بحـث آزاد دربارۀ 

پی نوشت ها
1. Critical Thinking
2. Misinformation
3. Fake News
4. Media Literacy
5.https://eduzaurus.com/free-
essay-samples/fake-news-and-its-
impact-on-our-lives
6. Network Audience
7. www.forbes.com/sites/
meimeifox/2022/12/05/4-
tools-for-developing-critical-
media-literacy-skills-from-
namle/?sh=270a7a5267ae
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این نوشتار ترجمۀ آزاد مطلبی از جرمی نیومن 
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